
»
Olympia
war das

schönste
Erlebnis.

«

Heike Henkel
Olympiasiegerin im Hochsprung

Die in Kiel geborene Heike Henkel sprang sich Anfang der 90er Jahre in 
die Herzen sportbegeisterter Zuschauer. Mit zahlreichen internationalen 
Titeln wurde sie zur Europameisterin, Weltmeisterin und Olympiasiegerin 
in drei aufeinanderfolgenden Jahren. Das gelang bislang noch keiner 
anderen Hochspringerin. In »Erzählte Wege - Wie ich wurde wer ich heute 
bin« berichtet sie von ihrer einzigartigen Karriere, wie diese begann und 
mit wie viel Ehrgeiz und Mut sie zur Springerlegende wurde.
Heute engagiert sie sich als Vorstandsmitglied der Deutschen Osteo-
phatie-Stiftung, hält Vorträge über Motivation, Erfolg und Misserfolg. Als  
Schirmherrin des Ambulanten Kinderhospizes in Köln setzt sie sich für 
wohltätige Zwecke ein.

DIENSTAG | 28. OKTOBER | 18 UHR
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Erzählte
Wege



»Erzählte Wege – Wie ich wurde, 
wer ich heute bin« ist eine 
deutschlandweite Vortragsreihe 
der SCHÖNES LEBEN Gruppe, 
die regionalen Persönlichkeiten 
mit inspirierenden Lebenswegen 
eine stilvolle Plattform gibt. 
Interessante Geschichten werden 
mit Nostalgie sowie Lebensfreude 
und Geselligkeit verknüpft. 
Die kostenfreien, regelmäßig 
angebotenen Veranstaltungen 
werden durch ein kulinarisches 
Angebot aus dem hauseigenen 
Arnolds Restaurant ergänzt.

Emotionen 
in Erftstadt

VERANSTALTUNGSORT

SCHÖNES LEBEN Erftstadt an den Jahnshöfen
Haestraße 1 | 50374 Erftstadt
www.schoenes-leben.org

ANMELDUNG | LIMITIERTE PL ÄTZE

E-Mail an rezeption-erf@schoenes-leben.org
oder telefonisch unter 02235 794630

PARKEN

Gratis in unserer Tiefgarage
sowie auf einem unserer Außenparkplätze

Heike Henkels Biographie
Vor Ort kaufen & signieren lassen


