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Besuchen Sie unseren kostenfreien Gesundheitstag und informieren Sie
sich Uber praventive Gesundheitsthemen, Pflegeangebote, mentale Ge-
sundheit und weitere Bereiche des Wohlbefindens. Wir freuen uns auf Sie.

° Kostenloser Seh- und Hortest & Blutzucker- und Blutdruckmessung
° Prasentation medizinischer Hilfsmittel

° Angebotsprasentationen

° Informationen Uber Vereine und Selbsthilfegruppen

> Moglichkeit zum Kneipp-Baden

> Besichtigung der SCHONES LEBEN Tagespflege

> Schnupperkurs fir Seniorenyoga

° Kulinarisches aus dem Margarethe Restaurant
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