
»
Wenn Antworten fehlen, 

lohnt es sich, den Blick zu 
erweitern.

«

Wenn die Schulmedizin an ihre Grenzen stößt
mit Sabine Heldsdörfer & Dr. Arved Heinz

Sabine Heldsdörfer, Heilpraktikerin und Gesundheitsberaterin, und Dr. 
Arved Heinz, ehemaliger Chefarzt der Urologie und Ärztlicher Direktor 
am Klinikum Wolfsburg, sprechen im Interview über Möglichkeiten der 
Alternativ- und Komplementärmedizin, wenn die klassische Schulmedizin 
an ihre Grenzen stößt. Dr. Arved Heinz bringt dabei seine medizinische 
Expertise ein, Sabine Heldsdörfer begleitet das Gespräch aus ihrer prak-
tischen und persönlichen Perspektive.
Im Mittelpunkt stehen beispielsweise Beschwerden wie Schwindel und 
Gleichgewichtsstörungen, bei denen trotz medizinischer Untersuchun-
gen nicht immer eine eindeutige Ursache gefunden werden kann.
Gemeinsam gehen beide der Frage nach, welche ergänzenden Ansätze 
in solchen Situationen sinnvoll sein können, wo ihre Chancen liegen und 
welche Grenzen beachtet werden sollten.
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Information & Kulinarik
Die kostenfreien, regelmäßig 
angebotenen Veranstaltungen 
von SCHÖNES LEBEN Wolfsburg 
an den Sandkruggärten bieten 
fundierte Infomationen zu 
wichtigen Alltagsthemen sowie 
Einblicke in beeindruckende 
Lebensgeschichten.

Reservieren Sie vorab gern Ihren 
Platz für Kaffee und ein Stück 
unserer hausgebackenen 
Kuchen und Torten. Im Anschluss 
können Sie auf Ihrem Platz bleiben 
und am Vortrag teilnehmen.

Informative
Vorträge &
Beratungen

VERANSTALTUNGSORT

SCHÖNES LEBEN Wolfsburg an den Sandkruggärten
Sandkrugstraße 42 | 38446 Wolfsburg

www.schoenes-leben.org

ANMELDUNG | LIMITIERTE PL ÄTZE

E-Mail an wolfsburg@schoenes-leben.org
oder telefonisch unter 05361 829090

PARKEN

Gratis in unserer Tiefgarage sowie auf den Außenparkplätze


