Wenn die Schulmedizin an ihre Grenzen stofit
mit Sabine Heldsdorfer & Dr. Arved Heinz
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Sabine Heldsdorfer, Heilpraktikerin und Gesundheitsberaterin, und Dr.
Arved Heinz, ehemaliger Chefarzt der Urologie und Arztlicher Direktor
am Klinikum Wolfsburg, sprechen im Interview Gber Moglichkeiten der
Alternativ- und Komplementarmedizin, wenn die klassische Schulmedizin
an ihre Grenzen stof3t. Dr. Arved Heinz bringt dabei seine medizinische
Expertise ein, Sabine Heldsdorfer begleitet das Gesprach aus ihrer prak-
tischen und personlichen Perspektive.

Im Mittelpunkt stehen beispielsweise Beschwerden wie Schwindel und
Gleichgewichtsstorungen, bei denen trotz medizinischer Untersuchun-
gen nicht immer eine eindeutige Ursache gefunden werden kann.
Gemeinsam gehen beide der Frage nach, welche ergédnzenden Ansatze
in solchen Situationen sinnvoll sein konnen, wo ihre Chancen liegen und
welche Grenzen beachtet werden sollten.
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